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Var visjon er a skape et

levende miljg for inspirasjon,
engasjement, samspill,

utvikling og vekst.

NLP- Practitioner NLP-Master Practitioner
Selvutvikling Ledelse

JUTTA S. HOVDA Faglig leder 2 |
Bred internasjonal erfaring som leder, coach og Tro pq deg Se|V.

NLP- Master Trainer for b&de private og bedrifter

gjennom mer enn 20 &r. Tq din UtViinng ﬁl ei nYHl

JAN OTTO HOVDA Daglig leder og spennende niva!

Spesialomréde er frening og coaching i interkulturell konflikth&ndtering,
men ogsd par- og teamcoaching samt mekling.




P& vér NLP Practitioner vil du tilegne deg: Som Master Practitioner lcerer du & anvende NLP
"mesterlig” pd deg selv og andre!

® Innsikt i menneskers mate & tenke, fgle og handle p&
® Du oppndr en dypere innsikt i NLP og en gkt fleksibilitet i & anvende verktgyene
® Klarhet i egen situasjon og valgmuligheter
L o ® Lcerer hvordan du kan bli enda dyktigere til & statte andre menneskers utvikling
® Metoder il a virkeliggjere det som er viktig for deg ® Forstdr indre "metaprogrammer” som filtersystem og hvordan du kan bruke
® Mange verkigy til & skape forandring dette til & skape kontakt p& et enda dypere nivd
@ Evnen fil & skape gode relasjoner ©® Du blir enda bedre i & lede forandringsprosesser, rekruttere eller
sette sammen velfungerende team
©® Evnen til & forbli i en ressurssterk filstand,
. ® Videreg&ende arbeid med strategier og avanserte "Timeline"-teknikker
® uavhengig av situasjon og ytre pavirkning

® Hypnoterapeutiske sprdkmanstre (Milton-modell), transearbeid, selvhypnose

® Systemtenking, praktiske systemiske teknikker, oppstillinger

GRATIS FORHANDSSAMTALE @ NiPrterapiog coaching
@nsker du & bli mer kient med oss, eller er det noe du lurer p&2
Viinviterer deg gjerne til en gratis forndndssamtale.

Ta kontakt pr tlf. eller e-post!
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Tid/sted: Se kurskalender -—

Pris frinn 1,2,3:  Bergen kr. 26.500
Haugesund kr. 25.500




